«Morder sind auch nur Menscheny

Das Jahr 2o10 brachte den ehemaligen Offsettechniker Erich Hotz ans Ziel seiner beruflichen Wiinsche:
Im neuen Zentralgefingnis Lenzburg ist er nun als Dienstchef fiir jene Insassen zustindig, die ihren
Lebensabend im Zuchthaus verbringen miissen. Von Peter Holenstein und Sally Montana (Bild)

Herr Hotz, wieso geht einer wie Sie freiwil-
lig ins Zuchthaus?
Weil es eine herausfordernde und an-
spruchsvolle Arbeitist, die jeden Tag hohe
Anforderungen an die soziale Kompetenz
stellt, aber auch einen Dienst an der Ge-
sellschaft darstellt. Nach dem Techniker-
diplom habe ich zehn Jahre in der Erwach-
senenbildung gearbeitet, und eigentlich
tue ich das auch heute noch. Denn Mérder
und andere Rechtsbrecher sind letztlich
auch nur Menschen.
In Threr Abteilung befinden sich aus-
schliesslich Gefangene, die iiber sechzig
Jahre alt sind, darunter Morder und Ver-
wahrte, die schon mehr als zwanzig Zucht-
hausjahre hinter sich haben.
Auch Gefangene werden alt und gebrech-
lich. Die Abteilung «60 plus» im neuen
Zentralgefingnis ist sozusagen das von
der Strafanstalt Lenzburg ausgegliederte,
ausbruchssichere Altersheim, welches spe-
ziell fiir pflegebediirftige Gefangene ein-
gerichtet wurde. Die Infrastruktur steht
jener eines modernen Alters- und Pflege-
heims in keiner Weise nach.
Wie zahlreiche Vollzugsangestellte geho-
ren auch Sie einer Freikirche an. Fiihlen
sich Gliubige dieser konfessionellen Aus-
richtung besonders priadestiniert als Hiiter
gefallener Seelen?
Abgesehen davon, dass der Glaube an
das Gute im Menschen noch nie jeman-
dem geschadet hat, ist ein christliches
Menschenbild bestimmt keine schlech-
te Voraussetzung fiir diese Arbeit. Aber
damit hat es sich dann auch schon, denn
Missionieren hat in unserem Job nichts
| verloren. Viel wichtiger ist, im Gefingnis-
| alltag mit gutem Beispiel voranzugehen
und zu versuchen, den Gefangenen jene
menschlichen Werte zu vermitteln, auf die
es auch im Leben ausserhalb der Mauern
ankommt.
Und wie machen Sie das?
Indem ich mitden Gefangenen soumgehe,
wie ich selbst gerne behandelt werden
mochte, und das, was ich sage, auch mit
meinem Tun iibereinstimmt.
Es heisst immer wieder, die Strafgefange-
nen wiirden zu gut behandelt.
Wir Vollzugsangestellten sind nicht die
Richer der Gesellschaft! Es ist nicht un-
sere Aufgabe, Insassen zu demiitigen, zu
schikanieren oder zu quilen, sondern fiir
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einen menschenwiirdigen Gefingnisbetrieb
zu sorgen und die Sanktionen umzusetzen,
die ein Gerichtausgesprochen hat. Allen, die
meinen, der Strafvollzug gleiche einer Well-
nesskur, rate ich, die Hausordnung einer
Strafanstalt zu lesen und sich dann vorzu-
stellen, unter einem derartigen Regime Jah-
re oder Jahrzehnte verbringen zu miissen.
Denken Sie nie, wenn Sie zum Beispiel einem
Sexualmorder begegnen: «Das ist der Sau-
hund, der dieses junge Midchen vergewal-
tigt und grausam getotet hat»?
Solche Gedanken muss man ausblenden,
und wer das nicht kann, ist in diesem Beruf
am falschen Platz. Es gehort zu den Verhal-
tensgrundsitzen eines humanen Strafvoll-
zugs, dass sich der Umgang mit den Gefan-
genen weder nach deren Delikt noch deren
Herkunft richtet.
Werden Sie von den Insassen geduzt?
Das kann vorkommen, vor allem bei aus-
lindischen Gefangenen, die kaum Deutsch
sprechen, wird aber sofort abgestellt. Ich
diskutiere mit Gefangenen auch nicht {iber
Mitarbeitende oder Vorgesetzte. Eine Her-
ausforderungin diesem Job besteht eben ge-
rade darin, eine professionelle Handhabung
von Nihe und Distanz zu pflegen.
Kommt es vor, dass Gefangene versuchen, Sie
fiir Gefilligkeiten einzuspannen?

Auch das gibt es hin und wieder, beispiels-
weise zwecks Umgehung der Briefzensur.
Doch solche Anliegen werden ebenso abge-
wiesen wie Botenginge oder die Weiterlei-
tung von Informationen an Gefangene in
anderen Zellen.

Gibt es Aggressionen gegen das Vollzugsper-

sonal?
Ja, vor allem verbale, doch diesbeziiglich
muss man sich nicht alles gefallen lassen,
denn auch hinter Gittern gilt, dass der Ton
die Musik macht. Physische Aggressionen
sind eher selten und wenn, richten sie sich
meistens gegen Mitgefangene. Bei Schlige-
reien greifen wir sofort im Team ein, denn
randalierende Gefangene konnen oft Biren-
krifte entwickeln,denen ein Einzelner nicht
gewachsen ist.

Und wenn Sie einmal selber angegriffen wer-

den?
Jeder Vollzugsangestellte trigt ein Perso-
nenschutzgerit auf sich, das bei einem An-
griff sofort Alarm auslost. Kollegen sind
dann innert weniger Sekunden zur Stelle.

Erich Hotz wurde vor drei Jahren Vollzugsangestellter
im Bezirksgefingnis Baden. Zuvor hatte er als Geschifts-
fiihrer der christlichen Gefangenenhilfsorganisation
Prison Fellowship gearbeitet. Seit Sommer 2010 ist er
Dienstchef der Abteilung fiir tiber sechzigjihrige Insas-
sen im neuen Zentralgefingnis Lenzburg. Der 49-jihrige
Hotz ist verheiratet und Vater von drei Kindern.

83



