Fiir einen humanen Umgang mit Gefangenen

Ueli Graf tritt Ende Jahr als Direktor der Justizvollzugsanstalt Poschwies zuriick

Fiinfzehn Jahre lang hat Ueli

Graf die grosste geschlossene
Anstalt der Schweiz, die Posch-
wies in Regensdorf, geleitet.
Ende Jahr tritt er altershalber
zuriick, wird sich aber weiterhin
fiir Reformen im Straf- und
Massnahmevollzug einsetzen.

Brigitte Hiirlimann

Nach fiinfzehn Jahren das Gefidngnis
mit all seinen Mauern, Nato-Drihten,
Gitterstiben, Panzertiiren und Sicher-
heitsschleusen endgiiltig verlassen zu
diirfen — das miisste ja ein hochst erfreu-
liches Ereignis sein. Heisst der Austre-
tende jedoch Ueli Graf, so ist der Ab-
schied auch mit einer Portion Wehmut
gepaart. Der Direktor der grossten ge-
schlossenen Anstalt der Schweiz liebt
seinen «ziemlich speziellen» Beruf, wie
er selber sagt, und denkt nicht daran,
das Engagement fiir einen humanen,
gerechten Strafvollzug mit dem alters-
bedingten Riicktritt gédnzlich aufzuge-
ben. Er wird nach seiner Pensionierung
weiterhin eine Arbeitsgruppe leiten, die
im Auftrag der Justizdirektion neue
Vollzugsformen fiir dltere und kranke
Gefangene evaluiert — also fiir jene
Insassen, die nicht den hohen Sicher-
heitsstandard der Péschwies brauchen.

Mediale Hime

Doch noch ist der 64-jahrige Direktor
im Amt und auf Trab, bis Ende Jahr, und
jeder Tag im Gefidngnis bringt neue
Uberraschungen, unangenehme und
angenehme. Uber die ganz schlimmen
Vorfille wird dann jeweils in den Me-
dien berichtet: Dazu gehoren Gewalt-
anwendungen und Todesfille, wenn sich
etwa_Insassen umbringen, wie jiingst
jener 57-j4hrige Mann, dem eine lebens-
lange Freiheitsstrafe und die Verwah-
rung gedroht hatten. Er strangulierte
sich in der Nacht vor dem Prozess in sei-
ner Zelle. Viel mediale Hame ergoss
sich iiber die Anstalt, als bekanntwurde,
dass ein Mitarbeiter jahrelang Alkoho-
lika an Insassen verkauft hatte. Solche
Vorfille und Schlagzeilen machen dem
Direktor zu schaffen, doch er sagt: «97
Prozent der Gefangenen kooperieren
und halten sich an die Regeln, und die
Angestellten leisten Tag fiir Tag eine an-
spruchsvolle Arbeit. Davon liest man in
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den Medien halt nichts.» Der letzte Aus-
bruch aus der Anstalt Poschwies fand
vor iiber zehn Jahren statt — und die
Ausbrecher wurden fiinfzehn Minuten
nach ihrer Flucht bereits wieder gefasst.

Ueli Graf legt grossen Wert auf einen
respektvollen Umgang mit den Gefan-
genen, auf einen humanen und gerech-

| ten Straf- oder Massnahmevollzug. In
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leben die Insassen in der Regel in Einer-
zellen; nur im Erweiterungsbau gibt es
wegen der Uberbelegung Doppelnut-
zungen. «Einerzellen werden vom Eu-
roparat gefordert und sind wichtig», so
Graf. Es gehe um die Wiirde des Men-
schen und darum, dass sich der Gefan-
gene zuriickziehen konne, nicht stindig
der Subkultur im Gefdngnis ausgesetzt
sei. Vor allem Schwichere konnten sich

so auch besser vor den Stiarkeren und

~vor Schikanen anderer schiitzen.

Eine Delegation des Europdéischen
Komitees zur Verhiitung von Folter hat
die Anstalt jiingst zwei Tage lang be-
sucht und unter anderem mit allen Ver-
wahrten und den im langjéhrigen Mass-
nahmevollzug lebenden Insassen unbe-
aufsichtigte Gespriache gefiithrt. Man
habe der Poschwies ein gutes Zeugnis
ausgestellt, sagt der Direktor. Bemin-
gelt wurde, dass kein 24-Stunden-Ge-
sundheitsdienst existiert, dass psychisch
Kranke nicht von Pflegepersonal be-
treut werden und dass Psychopharmaka
von ungeschulten Angestellten abgege-
ben werden. Sdmtliche Anregungen
wiirde Ueli Graf noch so gerne sofort
umsetzen — doch auch er hat den Kos-
tendruck im Nacken. «Der Umgang mit
Verwahrten oder anderen Open-End-
Eingesperrten ist ein riesiges Thema»,

sagt der Gefidngnisdirektor. Es gehe

darum, einerseits die Bevolkerung zu
schiitzen und andererseits den Gefange-
nen eine Perspektive zu geben, was Vor-
aussetzung fiir einen humanen Vollzug
sei. «Doch vonseiten der Gesellschaft
gibt es den ultimativen Auftrag, nicht
die falschen Leute hinauszulassen.»

Ein Priventionsvollzug

Der Straf- und Massnahmevollzug hat
sich in den letzten fiinfzehn Jahren
immer mehr zum Priventionsvollzug
gewandelt, in dem die Gerichtspsychia-
ter ein gewichtiges Wort mitreden. Pri-
ventionsvollzug bedeutet, dass ein Tater
seine Strafe abgesessen hat, wegen sei-
nes Gefahrdungspotenzials aber  noch
zu einer Massnahme verurteilt wurde
und deshalb in der Anstalt behalten
wird. Fiir Verwahrte miissten deshalb
andere Vollzugsregeln gelten als fiir
jene Insassen, die Siihne zu leisten
haben: auch das ein Thema, so Graf,
dass die Vollzugsbehérden noch be-
schiftigen werde.

Als er 1997 seine Direktionsstelle in
der Poschwies antrat, stand die Anstalt
unter dem Schock des Mordfalls von
Zollikerberg. Einer ihrer Insassen, der
mehrfache Morder und Vergewaltiger
Erich Hauert, totete im Oktober 1993
auf einem seiner Urlaube eine Pfadi-
fithrerin — nachdem er sich bei rund
hundert Urlauben tadellos benommen
hatte. Seit dieser Schreckenstat hat sich
der Justizvollzug in der Schweiz grund-
legend geédndert. Ein Heer von Ge-

richtspsychiatern widmet sich den The-
rapien und stellt Prognosen, von denen
die Richter und die Vollzugsbehdrden
nur selten abweichen. Sexual- und Ge-
walttéter, die als gefidhrlich eingestuft
werden, haben kaum mehr eine Chance
freizukommen. Die Psychiatrisierung
des Strafrechts und des Strafvollzugs,
der Ruf nach Nullrisiko und die Be-
tonung der Préavention, so Graf, hitten
mit dem Fall Hauert begonnen.

Gefangen sein macht krank

Trotz dem rauen und zunehmend re-
pressiven Klima fordert der scheidende
Gefingnisdirektor unbeirrt einen wiir-
devollen Umgang mit den Gefangenen
und wird nicht miide, an die einschnei-
denden Konsequenzen eines langjihri-
gen Freiheitsentzugs zu erinnern. Ein-
gesperrt und mit einem minuzids ge-
regelten, monotonen Alltag zu leben,
mit wenig Bewegungsfreiheit und kaum
Sozialkontakten mit Nichthéftlingen,
das mache physisch und psychisch
krank und beschleunige den Alterungs-
prozess. Immer mehr Péschwies-Insas-
sen bendtigten Psychopharmaka, um
den Vollzug einigermassen durchzuste-
hen, sagt er. Kein Wunder, hat Ueli Graf
fiir Schlagworte wie «Kuschelvollzug»
oder «Kuscheljustiz» gar nichts iibrig.

POSCHWIES IN ZAHLEN

brh. - Die Justizvollzugsanstalt Posch-
wies in Regensdorf ist in der heutigen
Form 1995 eroffnet worden und ersetzt
die frithere Strafanstalt Regensdorf aus
dem Jahre 1901. Das Gefiangnis verfiigt
iiber 426 Plitze sowie 30 zusitzliche
Pliatze ausserhalb der Mauern und ist
seit dem Amtsantritt von Ueli Graf stets
voll — es gibt Wartelisten. 380 Zellen
werden derzeit als Einerzellen benutzt,
im Erweiterungsbau hingegen gibt es
Doppelbelegungen. 300 Angestellte tei-
len sich rund 250 Stellenprozente. Letz-
tes Jahr verbiissten knapp 80 der Gefan-
genen eine Strafe von bis zu 10 Jahren,
43 eine Strafe von bis zu 20 Jahren, 35
waren verwahrt und 43 zu einer langjih-
rigen stationdren Massnahme verurteilt
worden, der sogenannten «kleinen Ver-
wahrung». Wegen der langen Aufent-
haltsdauer im Gefidngnis nimmt die An-
zahl der betagten und kranken Insassen
zu: 2011 waren 14 Gefangene in der
Poschwies élter als 60.



