Ein vergessenes Bergvolk in der Mitte Europas

Die ukrainischen Ruthenen auf der Suche nach Identitit

Entlang der nérdlichen Karpaten
und zerstreut auf polnisches,
slowakisches, ukrainisches

und ruménisches Gebiet lebt das
wenig bekannte Bergvolk der
Ruthenen. Erst allméhlich sucht
es unter schwierigen Umstéinden
nach seinen Wurzeln.

Rudolf Hermann, Transkarpatien

Gibe es ein Land Ruthenien, miisste
man es sich etwa so vorstellen: Vom
landschaftlichen Charakter her hitte es
Ahnlichkeit etwa mit dem Sankt-Gal-
lisch-Appenzellischen, mit tiefen Té-
lern, griinen Weiden, viel Wald, sanften
Hiigeln und auch Bergen, die aller-
dings nicht ganz so hoch aufsteigen wie
der Sintis. Vergleichbar wire es auch
von seiner Siedlungs- und Wirtschafts-
struktur her, mit vielen Streusiedlun-
gen und wenigen Stiadten. Nur was den
Wohlstand anbelangt, wire Ruthenien
deutlich weniger entwickelt und auch
viel drmer; es wiirde hier und da sogar
an eine Zeit wie vor etwa hundert Jah-
ren gemahnen.

Ohne Staat

Ein Land Ruthenien allerdings gibt es
nicht. Wohl aber gibt es ein Volk der
Ruthenen. Ahnlich wie die Kurden lebt
es verteilt auf das Gebiet verschiede-
ner Linder, ohne selber ein eigenes
Staatsgebiet zu haben. Beim Siedlungs-
raum der Ruthenen handelt es sich um
den nordostlichen Teil des Karpaten-
bogens, wo das Gebirge zuerst in west-
ostlicher Richtung auf slowakischem
und polnischem Staatsgebiet verlduft
und darauf in der Westukraine und am
Nordrand Rumiéniens nach Siidosten
abzudrehen beginnt.

Wihrend die Karpaten-Ukraine, aus
dem Blickwinkel Kiews Transkarpatien
genannt, der Kern des Siedlungsgebiets
ist, sind ruthenische Minderheiten auch
im édussersten Osten Polens und der Slo-
wakei sowie im Norden Ruméniens an-
zutreffen. Das Volk, das kaum jemand
kennt, lebt damit ziemlich genau im
Zentrum Europas. Der Mittelpunkt des
Kontinents befindet sich ndamlich laut
gewissen Berechnungen (es gibt aller-
dings verschiedene Methoden mit un-
terschiedlichen Resultaten) bei der
ukrainischen Stadt Rachiw in der Nihe
zur ruménischen Grenze.

Indessen gibt es auch Leute, die die
Existenz eines eigenstdndigen rutheni-
schen Volkes in Zweifel ziehen. Der
ukrainische Staat zum Beispiel aner-
kennt die Ruthenen (oder Russinen,
wie sie sich selber nennen; Ruthenen ist
eine latinisierte Bezeichnung) nicht als
nationale Minderheit, wihrend sie in
Polen, der Slowakei und Ruminien
aber einen solchen Status zuerkannt
haben. Die Ruthenen, so wird in der
Ukraine oft behauptet, seien einfach
Ukrainer. Im gleichen Atemzug jedoch
bekommt man zu hoéren, dass sie eine
seltsame Sprache spriachen, die man
kaum verstehe.

Unklare Herkunft

Nicht einfacher gemacht wird die Dis-
kussion zur Eigenstindigkeit der Ru-
thenen durch die Unschirfe ihrer Her-
kunft. Fiir einige Historiker handelt es
sich bei ihnen um eine Seitenlinie des
alten ostslawischen Volkes, das die so-
genannte Kiewer Rus bevolkerte, das
erste ostslawische Staatsgebilde. An-
dere hingegen sind der Meinung, die
Ruthenen hitten sich aufgrund der
spezifischen Bedingungen in den Kar-
paten, die sich vom Leben im ukraini-
schen Tiefland deutlich unterscheiden,
als eigenes Volk ostslawischer Pragung
entwickelt.

Was ethnische Abgrenzung angeht,
gibt sich die lokale Bevolkerung selber
vorsichtig. In der Volkszdhlung von
2001 bekannten sich nur gut 10 000 Per-
sonen von der anderthalb Millionen
Menschen starken Bevolkerung der Re-
gion Transkarpatien als zur rutheni-
schen Minderheit zugehorig. Ein Ge-

sprachspartner im Dorf Nischne Seli-
schtsche am Siidabhang des Karpaten-
Hauptkamms bezeichnet sich zunéchst
hartnéckig als Ukrainer und «outet»
sich erst nach wiederholtem Nachfragen
schliesslich als Ruthene. Ja, seine Fami-
lie habe seit je hier gelebt, und der Men-
schenschlag sei ein ganz anderer als der
seiner (ebenfalls aus der Westukraine
stammenden) Frau, sagt er schliesslich.
Seine Frau namlich komme aus der Um-
gebung von Lemberg und sei damit
«eine von den Polen». Gemeint ist da-
mit das bis zum Zweiten Weltkrieg stark
polnisch beeinflusste Galizien, in dem
zuvor auch die k. u. k. Monarchie deut-
liche Spuren hinterlassen hatte.

Holzkirchen und Schafskiise

Die Topografie der Karpaten unter-
stiitzt die Theorie, die Ruthenen seien
ein eigenstdndiges Volk. Es handelt sich
um ein Berggebiet, das zwar nicht be-
sonders hoch liegt, aber durch undurch-

dringliche Urwilder schwer zugénglich
ist. Je hoher man dabei steigt, desto ge-
pflegter sind die abgeschiedenen Hofe.
Wihrend in der Ebene, so fruchtbar sie
wiire, Felder als Niemandsland verstep-
pen, miissen die Bauern in den Bergen
dem Land abringen, was sie konnen. Die
Wiesen sind gemiht, die Heustocke
sorgfiltig errichtet, die Gemiisegirtchen
tipptopp. Je spirlicher die Ressourcen
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Traditionelles Weihnachtssingen in einem Dorf in Transkarpatien. In dieser Region im iussersten Westen der Ukraine lebt das Bergvolk der Ruthenen.

sind, desto sorgfiltiger wird mit ithnen
umgegangen. Noch ein Element gibt es,
das auf eine ruthenische Identitit hin-
deutet. Es sind die Holzkirchen, die in
diesem Raum zahlreich anzutreffen
sind. In der nordéstlichen Slowakei, der
polnischen Bieszczady-Berglandschaft
und der ruménischen Maramures-Ge-
gend haben sie bereits Anerkennung als
herausragendes Kulturgut gefunden,
wihrend in der von wirtschaftlichen
Problemen geplagten Karpaten-Ukrai-
ne ihrer Erhaltung und Aufwertung erst
allméhlich mehr Beachtung geschenkt
wird. Unterschiedliche Baustile der
Holzkirchen reflektieren die Gliederung
der Ruthenen in die lokalen Untergrup-
pen der Lemken und Bojken (in Siidost-
polen), der Doljanen und Werchowiner
(in der Ukraine) und der Huzulen (in
der Ukraine und Ruminien).

Ein weiteres gemeinsames Merkmal
der Region ist schliesslich der cremig-
salzige Schafskise, der in allen Spra-
chen auf dem Gebiet der Waldkarpaten

Schweizer Engagement in Transkarpatien

ruh. - Transkarpatien sieht nicht nur ein
bisschen aus wie die Ostschweiz, son-
dern man findet dort auch Schweizer
Kise. Genauer gesagt, Kise, der nach
Schweizer Rezepturen in einer Kiserei
im Bauerndorf Nischne Selischtsche her-
gestellt wird. Die Kiserei ist dabei das
Resultat eines internationalen Entwick-
lungsprojekts, an dem auch die Schweiz
Anteil hat.

Anschubfinanzierung leistete die in
Basel als Stiftung domizilierte inter-
nationale Genossenschaft Longo Mai,
die eine ihrer Aussenstellen in Nischne
Selischtsche unterhilt. Wie der Osterrei-
cher Jiirgen Kriftner erklart, der fiir
Longo Mai vor Ort tétig ist, kam der Ge-
danke einer Kiserei angesichts des
Milchiiberschusses im Dorf und der
nidheren Region auf. Dieser leitet sich
daraus her, dass viele Familien zu Hause
einige Tiere zur Selbstversorgung halten
und dabei mehr Milch produzieren, als
sie selber verbrauchen.

Ergab damit der Bau einer Kiserei
grundsitzlich Sinn, so fehlte es zunichst
jedoch an notwendiger Infrastruktur,
namentlich verfiigharem Frischwasser.
Ein offentliches Leitungssystem gibt es

nicht in Nischne Selischtsche, wo des-
halb in praktisch jedem Vorgarten ein
Ziehbrunnen steht. Wegen der verbrei-
teten Tierhaltung ist sauberes Trink-
wasser dennoch ein Problem.

Die Situation fiir das Kiserei-Pro-
jekt dnderte sich, als die Schweizer
Direktion fiir Entwicklung und Zu-
sammenarbeit (Deza) nach einer Un-
wetterkatastrophe vor einigen Jahren
im Rahmen eines Hilfsprojekts dem
Dorf den Bau einer viereinhalb Kilo-
meter langen Wasserleitung ermoglich-
te, an die nun nicht nur die Kiserei an-
geschlossen ist, sondern. auch der Kin-
dergarten, die Ambulanz und die Bi-
ckerei; ausserdem gibt es fiir die Bevol-
kerung eine offentliche Zapfstelle. Zu-
dem ist, diesmal mit Unterstiitzung der
Stadt Basel, auch ein Projekt fiir eine
biologische Kliranlage fiir das Abwas-
ser aus der Kiserei aufgegleist.

Fiir die Einarbeitung des Personals
kam ein Obwaldner Kiser nach Trans-
karpatien, der die Herstellung von
Weichkidse, Halbhartkidse im Stil eines
Téte de Moine und Hartkase nach Grey-
erzer Art erklarte. Mehr als die Hilfte
der Produktion, die acht Angestellte aus

taglich maximal 1500 Litern Milch her-
stellen, werde inzwischen lokal verkauft,
heisst es aus der Késerei. Ein kleiner Teil
gelange sogar bis auf den Tisch der
Schweizer Botschaft in Kiew. Bei ge-
nauerer Nachfrage zeigt sich allerdings,
dass «lokal verkauft» nicht Nachfrage
durch die Dorfbewohner bedeutet, son-
dern durch Tagestouristen aus umliegen-
den Thermal-Kurorten, die die Kiserei
besichtigen kommen.

Die Identifikation der Dorfbewohner
mit der Késerei hingegen konnte besser
sein. Der Kise sei teuer, die Abnahme-
preise fiir die Milch seien im Gegenteil
ungeniigend, klagt einer, der seinen
Uberschuss deshalb lieber zu einem bes-
seren Preis an einen findigen Nachbarn
abgibt, der Milch sammelt und dann in
die Grossmolkerei in der ndchsten Stadt
bringt, die mehr zahlt. Aus der anderen
Ecke wiederum heisst es, manche ver-
suchten halt auch zu betriigen oder
briachten schlechte Milch. Der Aufbau
eines Gemeinschaftsgefiihls innerhalb
der Dorfbevolkerung ist immer noch
eine Baustelle nach Jahrzehnten des
Sozialismus, wo Verantwortung fiir eine
gemeinsame Sache wenig zéhlte.
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Bryndza genannt wird. Wahrend das
Wort. wahrscheinlich auf das Rumi-
nische zuriickgeht (wo es fiir Kise all-
gemein steht), diirfte das Produkt selbst
von Slawen in die Region gebracht wor-
den sein.

Autonomie-Regungen

Die Frage einer politischen Identitat der
Ruthenen in der Ukraine ist unldngst
mit der Erhebung einer Autonomiefor-
derung wieder aufs Tapet gekommen.
Eine Periode weitgehender rutheni-
scher Selbstbestimmung hatte es dabei
schon nach dem Zerfall der Doppel-
monarchie einmal gegeben, als ein sub-
stanzieller Teil des Gebiets in die neu
entstandene Tschechoslowakei inte-
griert wurde. Dort genossen die Kar-
paten-Ukrainer eine recht extensive
Autonomie, mit eigenen Schulen, einem
Nationaltheater und sogar einer Na-
tionalhymne. Nach der Zerschlagung
der Tschechoslowakei durch Hitler er-
klirte sich die Karpaten-Ukraine 1939
fiir selbstdndig, wurde aber umgehend
von Ungarn besetzt.

Als das Gebiet nach dem Zweiten
Weltkrieg von der Sowjetunion annek-
tiert wurde, konnte von Eigenstindig-
keit-keine Rede mehr sein. Auch in
Polen und der Tschechoslowakei galten
die Ruthenen zur Zeit des Sozialismus
als Ukrainer. Erst nach und nach be-
zeichneten sich nach der Wende Ruthe-
nen in Volkszahlungen als zu einer eige-
nen Minderheit zugehorig und began-
nen, entsprechende Rechte einzufor-
dern. In der Ukraine beissen sie damit
allerdings bis heute auf Granit.

Seit 2008, als ein Karpaten-rutheni-
scher Kongress Autonomie postulierte,
flackert im Gebiet jedoch periodisch
politische Unruhe auf. Der Widerhall in
der Bevolkerung ist allerdings gering,
denn man vermutet dahinter die Am-
bitionen und Machtspiele von Einzel-
nen, die sich mit dem Thema profilieren
wollen. Wohl die prominenteste Figur
unter diesen ist Wiktor Baloha, ein eins-
tiger Stabschef des fritheren ukraini-
schen Prisidenten Juschtschenko. Der
Verdacht liegt nahe, dass Baloha sich
auf diese Weise in seiner Heimatregion
mehr Bedeutung und Beachtung si-
chern will, seit er die nationale Biihne
verlassen hat.



